
 

 

MEGHÍVÓ 
Mozdulj együtt Komárom! (sportnap) 

 
A rendezvény helye és ideje: 

Jókai liget, 2021. szeptember 29. szerda 8.30-15.00 

 

A rendezvény jelmondata:  
„Fussunk közösen-A sport legyen a szenvedélyed!”  

 

A rendezvény szervezője:  

Komáromi Sporthagyományokat Őrző Kerekasztal 

 

A rendezvény bemutatása: 

A Komáromi Sporthagyományokat Őrző Kerekasztal ismét mozgásra szólítja fel Komárom, 

sportot szerető ifjúságát. A COVID időszak rámutatott arra, hogy a járvány elleni védekezés 

egyik hatékony ellenszere a rendszeres testmozgás és sportolás. A járvány negyedik 

hullámának terjedése miatt nem szeretnénk újabb elmaradt rendezvényt ezért az idei 

programot szabadtéren szeretnénk megvalósítani Önökkel közösen. 

 

A rendezvény rövid programja:  

 08.30 Óvodák játékos formában történő közös sportolásra hívása különböző 

feladatokkal 

Gyülekező átöltözve:8.30 

 10.00     Középiskolások játékos sor- és váltóversenye 

Gyülekező: 09.45 

 11.30 Általános iskolák felső tagozatos tanulóinak játékos sorversenye 

Gyülekező:11.15 

 13.00    Általános iskolák alsó tagozatos tanulóinak közös sportolásra hívása 

különböző feladatokkal Gyülekező:12.45 

 14.00     Felnőtt korosztály fitnesz foglalkozása 
 

Nevezési információk: 

 A rendezvényen szerepeltethetők száma nincs korlátozva. Szeretnénk minél több 

gyermeknek örömet szerezni és sportélményt nyújtani. 

  

A rendezvényre átöltözve kell érkezni az aktuális időjárásnak megfelelő öltözékben! 

 

Jelentkezési határidő: 2021. szeptember 22. (szerda) 12.00-ig a voroshazitibor@gmail.com 

címen egy rövid levéllel a részvételi szándékról. 

 

Tisztelettel és üdvözlettel: Vörösházi Tibor KSŐK elnök 
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